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Hom nay hoc kinh 77, 77 chtr khong phai la 78, minh hoc kinh 77, kinh 77 la kinh "Thuong Nhan
Phap”. Thi Durc Phat day rang 13 6 cai phap nay la khong thé nao ma nod tiép tuc ton tai, khong the
nao nd tlep tuc ton tai néu ma ching ta mudn tu ching giai thoat, didu dic biét vay do, t61 noi rat
1a nhiéu 1an d6 1a cai phlen nao hay la cai trd ngai cho con duong tu hoc né co nhiéu 1dm, n6 ¢6
nhiéu cach noi, nd c6 nhiéu cach ndi, thi tiiy chd, tiy cai dbi twong ma Pirc Thé To6n Ngai co cai
cach trinh bay khac nhau, thi ¢ day trong bai kinh nay, bai kinh 77 nay Ngai day rang c 7 phap
ma d6 13 c6 6 cai trd ngai vé dao qua giai thoat: cai tr¢ ngai thir nhat 13 sbng that niém, song that
niém, thit niém & day c6 nghia 1a séng khong c6 goi 1a tinh thire, tinh thire ciing hoi mo hd ha,
thuong chit chanh niém minh dinh nghia 14 tinh thirc, nhung ma that niém & day c6 nghia 1 minh
khong co biét rd minh dang hoat dong, dang séng ra sao thi dé goi la that niém, thi du: nhu hit thé
trong cai sy that niém c6 nghia 1 minh khong c6 biét rang 13 minh dang tho ra, dang thd vao, roi
xa hon ti nira la minh khong co biét minh dang tho ra thd vao véi cai cam giac gi, v6i cai tim
trang gi thi goi do 1a that ni¢m trong hoi tho, that niém trong cai tu thé sinh hoat, c6 nghia la minh
di, ding, nam, ngdi, an uong, nhai nudt, tam rira, co dudi ma minh khong biét, ttc 14 tay thi lam
viéc ndy nhung ma cai dau nghi chuyén khéc, thi 6 goi 1a that niém, khong c6 chanh niém,
chanh niém & day c6 nghia 1a minh lam cai gi biét cai ndy mot cach can trong, chinh xac trong cai
chuyén nhan biét, chir “satti” 1a nhan biét chtr con chit tinh thirc nghe n6 rat 14 mo ho, nhung ma
chit nhan biét ludn ludn c6 sy nhan biét ddy du, chinh x4c vé nhitng gi ma minh dang dién ra
trong than va tdm ctia minh, tuy, néu ma minh tu tap cai tho quan niém xr 1a minh biét 1 cai cam
giac gi n6 dang c6 mat ¢ than hay la trong tdm cua minh, con cai tim quan niém x{ la minh biét
rat rd 1a minh dang sdng trong cai tAm trang ndo: tham, hay 14 san hay 14 bin xin hay la ganh ti,
tat d6 minh biét rat 13 rd, con thit niém & day nghia la khong duoc nhu véy, nghia la moi cai hoat
dong cua than va ctua tdm khong dugc nhan biét mot cach chinh xac, mot cach day du nha, t61 co
thé vi du nhu thé nay: quy vi di chan tran, chan khong, chan khong co6 giay dép, quy vi di chan
tran 1én trén mot cai con duong dat hay trén mot bd co ma minh c6 cai long nghi ngai, khong biét
c6 cai gi ¢ dudi, miéng chai hay kém gai hay con trung, ran rit gi d6 thi khi minh dat ban chan
tran cia minh 1én bo co d6 minh dat 1én mot cach can trong nhu thé nao thi cai chanh niém minh
cling hiéu dai khai nhu vay ludén ludn lam viéc trong mot cai sy nhan biét day du hoac la ban dém
minh dua tay minh mo tim cai vat gi d6, minh dua tay di trong cai sy nhan biét chinh xac 1a minh
dang lam cai gi thi d6 goi 1a chanh ni¢m nha chanh niém, that niém la thua, that niém thi coi nhu
1a tat ca thién phap déu bi cudn theo cai sy thit niém 4y, nhd cai d6 rat 13 quan trong, nhiéu 1an va
rt nhiéu 1an t6i noi, cai phap moén T Niém X bt ddu phap moén T Niém X 1 chi ¢ sdng
chanh niém ma khong c6 quan chiéu danh sac gi hét, chi séng chanh niém, nhung ma trudc khi
bat tay vao cong phu niém xr 1am on hoc gido ly dum cai, gido ly can ban nha, phai hoc giao 1y,
chtr con ma noi song chanh niém ma khong c6 giao ly 1a khong dugc, hoc giao ly biét thé nao 13 5
uan, biét thé nao 1a cac tho, thé nao 1a 12 xt, 6 can, 6 tran 13 cai gi, phai nam cai do. Biét 14 cai
phién néo 1a gi, biét 25 cai thién phap 1a cai gi, cai cau tao clia tAm bat thién 1a gi ta, 1a thic, cai
biét don gian + 13 tAm s&, 13 tAm s¢ trung tinh khong thién 4c + 14 tAm sé tiéu cuc, tim s¢ & day
c6 nghia 13 thanh t6 tim 1y. Nhu vay thi dé cu tao nén mot cai tAm thién thi né gdm co cai biét
don gian, cai biét cua tAm, ban chét cua tm khong c6 thién ac gi hét, cai biét cua tam + 13 tdm s6
trung tinh tirc 13 13 thanh t6 bat budc phai c6 trong tt ca cac tim thién 4c + 14 tAm s& bét thién
tirc 1 14 tAm s6 tiéu cuc, thi 1 + 13 + 14 thanh ra 1 tAim 4c, con cai cAu tric tim thién 1a tdm 1a
c4i biét thoi + 13 tm sd trung tinh + 25 tam s¢ tich cyc thi n6 thanh ra tm thién, thi dai khai hoc
gido 1y 1a hoc cai d6, phai hoc cau triic ctia tAm thién, tm ac roi moi biét rang trong mdi tm
thién tim 4c nd c6 bao nhiéu thanh td tAm 1y ¢6 nghia 1a mot tAm vay n6 ¢ bao nhi€u tam sd con
n6i theo ngdn ngir ngoai doi d6 trong mdi cai biét cua ¥ thirc nd ¢ bao nhiéu thanh té tim 1y di
cung, cai d6 rat la quan trong, rat 1a quan trong cling nhu minh biét dai khai 1a cai chén nudc ma
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minh udng vao dai khai nd c6 hai cho bao tir hay khong, vi sao? Vi trong d6 n6 cé gi? trong d6 nd
c6 dudng, c6 mudi né cd chit chua hay sao do, dai khai minh phai biét chir con ma minh ¢t nham
mat nham mii ct doi 13 dong vo, khat 13 dong vo 1a khong duoc, thi du nhu cac vi biét mot ngudi
¢6 ti hiéu biét ho s¢ uéng coke 1dm, coca d6, ho so 1am, boi vi ho biét trong dé co nhiéu doc té nd
hai cho co thé, udng thi rat 1a ngon, va rat 1a dé gay nghién, nhung ma coca cola doc kinh khiing
1am, quy vi c6 biét khong? thi du nhu nhitng cai chung lo ma n6 bi dong lau ngay cai nay cai kia,
quy vi bo vO quy vi ngam la no ra, va cac vi co biét mot chuyén nghe rat lag ché d6 1a cai bon
ciu ctia minh, cai bdn cau minh di mdi ngay, di dai tién, cai bon cdu d6 néu ma n6 dong cai nay,
dong cai kia, ma dong vang, chui khong c6 ra, cac vi ctr khui lon coca quy vi d6 vo do, do vo do
ngadm mot lat chung 1 tiéng dong ho, quy vi rua chui no da 1am, thi minh thay r& rang trong lon
coca n6 doc dir 1m, chinh vi minh biét nhu vay, cho nén minh méi kiéng khong c6 ubng coca
nita va chua hét, méy cai loai nudc cd gas nd khong tdt cho co thé, trudc mat nd c6 hai cho rang,
cho bao tir nha, uéng nudc da nd co hai cho rang, bao tu, uéng chit nuéde ¢ gas c6 hai tum lum
trong co thé minh, ching han c6 hai cho xuong nira, cho nén khi minh biét duogc cai co ciu, cai
ndi dung, cai phém chét cua moi su thi cai doi Séng minh s€ an toan hon, dai khai vay thoi, chi
vay thoi, nha, minh biét rd cai co ciu cuia tim thirc, biét cai d6 1a bat thién, cai do6 14 thién, trong
nhing gi minh phat biéu, trong nhimg gi minh hanh dong cling vy, minh biét cai nay no co hai,
cai kia n6 co hai, biét nhu vy roi minh s& sdng an toan, ma an toan n6 kéo theo cai an lac, c6 an
toan réi mai c6 an lac, cai an lac ma nd khong an toan céi an lac d6 n6 vura khong bén, nd vira
nguy hiém nhen, cai that niém né 16n chuyén lam, cai tiép theo d6 1a khong tinh giac, cai that
niém ¢ day tuc 1a cai kha ndng chanh niém lién tuc, con cai tinh giac ¢ day la cai kha nang sinh
hoat, cai kha ning sinh hoat trong chdnh ni€ém, nh¢ nha, cai kha nang do6, quy vi xem trong Tu
Niém Xt thi minh thiy rd rang c6 trudng hop thé nay, & day cai chanh niém thi dugc chi cho céi
sy tinh thirc, sy tinh giac trong tam, con tinh gidc ¢ day la tinh thic ¢ trong sinh hoat vat chit,
nhé vy dé, chanh niém & day chi cho cai su tinh thirc nhan biét trong tim, tinh giac & day 1a cai
su nhan biét trong tirng sinh hoat vat ly, vat chat, nhé cai do, that niém 1a vay do, con khong tinh
giac 1a xem & trong kinh Sa mén qua cua Truong Bo 1a mot, xem kinh Pai Niém X ¢ trong
Trung bd va trong Truong Bo 14 hai, xem trong hai cai d6, trong d6 dinh nghia nhu vay, cai that
niém & day duoc hiéu 1a sy nhan biét trong tam thirc mac dau khi ma chir that niém di mot minh
n6 chi cho ca than va tim nha, cho cé sinh hoat than tim, trong bai kinh nay thi cai that niém n6
chi cho cai su thiéu nhan biét trong cai tAm phap con céi tinh giac ¢ day 14 su that niém o trong
cai goi 1a sinh hoat cua tay chan, ctia doi séng sinh 1y thi du nhu minh di, ding, nim, ngdi, minh
c6 nhén biét, trong truong hop d6 ¢ day chanh niém tinh giac tach d6i no ra nha, cai thir ba 1a
khong phong hd céc can né cling nhu vay that ra khong phong ho cac can, dé 1a mot cach noi
khac ctia chanh niém va tinh giac, to1 nhéc lai thuc ra cai thu thtc luc can hodc la trong cai phong
ho [...] no ciing van trén doi séng ciia chanh niém tinh gidc nhung ma Ngai muén rd hon Ngai
n6i hét, boi vi sao? Vi day 1a nhitng thuat ngir ma Ngai thuong noi di noi lai rat 13 nhleu lan, rat 1a
nhiéu 14n, thi cai thit niém & day minh phai hiéu 1a su vang mat cua chanh niém, sy vang mit cla
kha nang nhan biét trong su sinh hoat ctia tam thure, biét day la thién, biét day la bét thién, day la
giac chi, day 1a trién cai thi d6 duoc goi 1a niém con tinh giac & dy phai hiéu 14 sy tinh thirc &
trong cac tu thé minh sinh hoat di, dimg, nam, ngdi, nhung ma no ty chung 14 c¢6 chanh niém, con
cai s0 3 phong ho cac can cling y chang nhu vay nhung ma trong cai kia thi trong chanh niém tinh
giac la cac tu thé sinh hoat n6i rong khong c6 han ché thi dy nhu di, dimg, nam, ngdi, an udng,
nhai nuét, cam 1én, dé xudng, liéc nhin, ling tai v...v con riéng tu thu thuc luc cin phong hd cac
can thi n6 gon hon chi c6 6 ctra thoi, chi ¢6 tu 6 cura thoi: mét théy, tai nghe, miii ngui, ludi ném,
than xtic cham, ¥ suy tu thi biét rd, chi thu gon trong 6 cai nay, nhung ma nghe néi la 6 nhung
that ra n6 gom dua khong sot bat ctr mdt cai sinh hoat 1én bé nao trong than va tdm nha, ¢ day co
mot chuyén rat 13 quan trong, rat 1a quan trong c6 thé noi 1a cbt 16i ctiia bai kinh nay ma ciing 1a
cbt 161 cua gido phap do 1a tai sao ma cai that niém tai sao ma khong c6 tinh giac, tai sao khong
thu thic luc can ma lai 1a can tré céi dao qua gidi thodat, can trd cai kha nang chung dao, tai sao
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vay, that 1a don gian trong vo sb kiép sinh tir luan hoi, t61 noi rat 1a nhiéu lan trong v sb sinh tir
luan hoi, chiing ta 1a nhiing cai x4c chét, chiing ta khong c6 biét rd minh 1a cai gi, minh duoc cau
tao ra sao? Va minh dang hoat dong nhu thé nao, nha, minh khong hé biét hai cai nay ma minh
khong biét duoc ciu tao boi cai gi, minh duge hinh thanh ra sao, tir nhan duyén nao ma minh cé
mit & doi ndy, d6 1a cai khong biét thir nhat, cai khong biét thir hai 1a minh khong biét hién gio né
than va tam minh dang trong cai tinh trang nao

thi trong v6 s6 kiép luan hdi ctia chung ta, ta sdng nhu vay, ta sdng trong cai su bat tri dbi voi hai
chir d6 1a chit WHAT va chit HOW. WHAT & déy c6 nghia 1 chung ta khong biét minh duoc cau
tao ra sao cai goi la ban than minh 6ng A, ba B dugc tyu thanh, dugc két ndi, n6 duogc lép rap boi
cai gi, ban chat minh 12 cai gi, khong biét, d6 1a chit WHAT, thir hai 1 khong biét HOW, chir
HOW la khong biét minh hoat dong ra sao, nhu thé nao, khong biét, di, ding, nam, ngéi, khoc,
cuoi, budn, vui, minh khong biét, minh dang ra sao minh khong biét va minh da vy minh khong
biét budn vui d6 ban chét that su né 1a gi, cho nén nhiéu lan toi n6i ndi dung cdt 16i cua gido phap
chinh l1a T Ni¢m X ma ndi dung cua T Niém X chi c6 ndi trong hai chir HOW va WHAT cht
khong c6 gi hon, chi ¢6 hai chir d6 théi, minh biét rd rang minh dang ra sao va minh dang sdng
v0i cal tdm trang hodc dang song véi cai tu thé sinh hoat nhu thé nao va cai tim trang ay, cai sinh
hoat ay noi cho rdt rdo né 1a cai gi chi chimng nay thoi, ma thiéu nhimng cai nay, thiéu kha nang
nay thoi thi coi nhu 1a minh ty chdn ding kha nang gidc ngd, gidi thoat, Thanh nhan khac minh &
chd nao, thanh nhan toi dang néi thanh nhan nhan loai d6, thanh nhan d6i, n, khat, u6ng y nhu
minh nhung ma thanh nhan, thi nhat lam céi gi biét cai ndy, thir hai thanh nhan khong hé cé cai
mé 1am, khong c6 hé c6 cai ngd nhan, toi 13, ti 13 cai nay, toi 1a cai kia, cai d6 12 t6i, cai d6 1a cua
t6i, cai d6 thudc vé t6i, cai do 1a chong ddi toi, cai d6 1a ton thuwong toi, cai d6 1a thich hop véi toi,
cai d6 1a thuan tmg v&i toi, cai d6 1a ho tro cho t6i, cai d6 1a mot phe v6i to1 cho nén t61 thich cai
d6, cai gi nghich lai toi, chdng lai t6i n6 khong c6 an khop voi quyén loi cua t6i thi toi bat man
cai d6. Thanh nhén thi khong c6 cai vu t6i, t6i mot déng nhu vy nha, Thanh nhén chi biét don
gian thoi, thdy chi don gian thay 1a thay, nghe 1a nghe, di, dung, nam, ngdi thanh nhan biét 13,
thanh nhan khong c6 théu dét Thanh nhan khong c6 v& voi bit ctr ¥ tudng, ¥ niém ngi chap nao
vao & trong cai luc tang ma minh dang biét, cai d6 quan trong nha, minh luan hoi 13 béi vi minh
dat van dé ty minh dwa ra mot cai gia tri 4o minh gan 1én trén nhimng cai gi minh thay, nghe, ngiri,
ném, dung, gia tri & day c6 hai: gia tri tiéu va tich cuc, gia tri ti€u cuc la gi? dé la minh néi cai do
1a thdy ghé, cai d6 1a do, cai d6 1a x4u, cai d6 1a thu, cai d6 1a ghét cai d6 minh khong ¢ wa.v..v.
minh dan 1én d6 mot déng nhan hiéu thé ma minh bat mén, trudc mot s tran canh va tiép theo
minh dan mét sd cai nhan hiéu tich cuc 1én d6, thi dy nhu minh néi cai d6 dep, cai d6 ngon, cai
d6 thom, cai d6 min, cai do lang, céi do Am ap, cai do mat mé, cai do la cua to1, cai do6 cia nguoi
than cua t61, cai do 1a c6 loi cho ban than t61, cai d6 lam cho t61 vui, cai d6 1am cho t61 hanh phtc,
minh dan 1én d6 mot dong nhan hi¢u cho nén minh mai c6 thich, c6 ghét nha, con & day khi ma
mot ngudi song voi chanh niém, sdng véi thu thiic lyc can, séng véi tinh giac thi ho khong c6
chay theo cai d6, khong c6 chay theo nhimng cai nhan hiéu, béi vi t6i ndi rat 1a nhiéu lan chung ta
¢6 hai cach dé nhin vé thé gidi, cach mot 12 nhin trén cai 16p vo hién twong, hai 14 ching ta nhin
vé cai noi dung ban chat thi tat ca pham phu déu song trén cai 16p vo hién tuwong [17:17]
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trén cai 16p vo hién tuong, hién twong dé tic 1a ché dinh, 1a tuc dé thi thiét 13 bién ké, thi chinh vi
chung ta song dua trén nhiing cai nhan hi¢u d6 nén co thich va cé ghét, thich & dau thi ghét & do,
t6i n6i hoai minh thich 4m thi minh ghét lanh, minh thich mat thi minh ghét nyc, minh thich tréng
thi minh ghét den, thi du nhu vay nha, cho nén chi ba céi dau tién minh th'éiy mét roi do, that niém
khong tinh giac va khong thu thuc luc cin vi toan bo doi séng ciia chung ta chi 13 mot chudi dai
hoat dong cua 6 can thoi quy vi nha, quy vi c6 1a con chd, con heo, hay 1a gido hoang, thu tudng,
tong thong, chu tich thi tit ca sinh hoat ctia timg ngudi trong ching ta chi 1a mot chudi dai cua
nhirng hoat dong 6 cin nha, cho nén thu thuc 6 cin ¢ day c6 nghia 1a chung ta khong c6 tiép tuc
mé 1am, ngd nhan trong ting hoat dong cua 6 can nira, mé lam trong hoat dong c6 nghia la sao?
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thdy chi 1a thay khong co6 théu dét gi thém dé thich va ghét, nghe chi 1a nghe khong c6 théu dét gi
thém dé thich va ghét, roi cai thir tu la tiét do trong an udng, tiét do & day 1a ching myc, cai nay
néu minh méi doc qua minh hleu tiét 4o 1a khong an qua no, khong phai, tiét 46 & day co nghia la
biét 15 cai gi no la nhu cau toi yéu, nhu cau vat chét ti yéu, ti can cua co thé thi d6 goi 1a tlet do
trong d6 gdm c6 an udng nha, cai d6 quan trong lam boi vi trong doi séng clia vi ty kheo von di 14
thiéu thon tram bé nha, cho nén nhiéu khi c6 duge cai gi ma nd duge vira miéng, c¢6 cai gi ma nd
ngon, n6 bo thi d& c¢6 sanh cai tim dinh méc, chiing ta khéng c6 ting & tu, ching ta khong c6
tung 6 trong linh, ching ta khong c6 tung la sinh vién nghéo trong ky tic xa, chiung ta khong co
ting 1 thay tu trong cai diéu kién khé khan, chung ta khong c6 luong, khong c6 ngo duge trong
doi tu n6 ¢ nhimng cai thém khat mot cach la 1am, rdi n6 ¢6 nhiing cai dinh mac ma ngudi ngoai
ho c6 thé ho khong biét nha, cac vi ¢ vo, ¢o chdng, co con, co cai, o nha, cb clra, cO su san, gia
nghi¢p, quy vi kh6 ma hinh dung miéng an sao no 16n vay ta, ¢ tu moi blet nhiing nguoi ting &
tt méi biét, con doi song sa mon t6i noi lai doi song sa mon ¢ day la doi sdng sa mon nguyén
thuy nha, chir ngdy nay thi trong chuia c6 ngudi ndu bép, co tién cho, phat tir cing duong, nguyét
liém moi thang, c6 bao nhi€u ngudi mdi ngay ho cung bao nhiéu roi nha bép di cho, khi ma
chung ta lay cai doi séng d6 cua chu tang hom nay dé ma hiéu bai kinh nay, hiéu khong ndi,
nhung ma néu ma quy vi hiéu duoc rang ngay xua chu tang khong co dugc nhu vay, khong co
viéc trong chua c6 nha bép, c6 ngudi ndu com, hdi xua khong co, hdi xua 1a tir Dire Phat xudng
dén vi sa di 7 tudi, dang gid 1a 6m bat di khat thue, ding gio thi du nhu 8 gio, 9 gio, 10 gio gi do,
trong bura khat thuc d6 chiing ta phai hiéu ngim, trong kinh khong ¢6 ndi rd, minh phai hiéu
ngam trong 10 1an, trong 10 ngay di kht thyc thi chi c¢6 nhiéu lim 1 hodc 2 ngdy mdi c6 duogc
moét bira an n6 dang hoang nhu ¥ nha, boi vi di xin ma, di xin, bay gio thi minh cting khé noéi lam,
bay gid khong c6 so voi ngay xua dugc, bay gio thi trong cai diéu kién kinh té, xa hoi bay gid nd
khac ngay xua, bay gio quy vi vé Thai Lan quy vi thdy mot nha su di bat c6 thé nudi duoc 10
nguoi, nha, nhung thoi ciia Bac Phat 1am gi ¢d, thoi Ptrc Phat 1am gi c6 cai chuyén ma di bat deo
ci thi ké bén, thiy day thi tudn vo cai tai di tiép, con chua ké bay gio minh con c6 cai vu phap
h6i, minh 6m bat minh di phia sau c6 thang dé tir vac nguyén cai bao, bao chi xanh di theo bao
nhiéu banh keo, mi goi, tién bac, trai cay, n6 dén hét vo cai bao né di tiép, tan, két thiic mot cai
budi phap hoi 1a mot vi trung binh dugc mot bao day vay, thi khi ma minh lay cai sinh hoat cua
minh hém nay dé minh hiéu may céi bai kinh nay minh hiéu khéng ndi, nha, cho nén cai tiét do
trong vt thuc ¢ ddy, c6 nghia 1a chang nhitng khong c6 nhan du boi theo luat khong co gt thirc
an qua dém, chang nhitng khong ¢ nhén du da danh rdi ma con phai dimg lai trudce khi no trong
kinh ghi rat r& nhu vay, con vai mleng nira thi no, ty kheo phai dimg lai vi nhiéu ly do lam, thir
nhat 13 dimg lai nhu vay dé minh uéng nudc vao 1a vira, thir hai khi minh an chua dén luc can
muc thi lac minh dimg day, minh roi khoi bira dn minh vAn rat 13 nhe nhang, cai dang ngai 1a
minh @n xong, cai bung minh no cting ngat, budc di né hoi kho, ding 1én né ciing khong dé dang,
cai d6 1a khong c6 tot nha, khong c6 tt, boi vi nd sanh ra budn ngi, sanh ra bénh hoan tim lum
hét, cho nén trong kinh ghi rd con 3, 4 mleng nita thi no thi ty kheo phai biét dung lai va dong
thoi khi ma ty kheo ma tho dung thuc pham ty kheo phai ludn luén ghi nhé la moéi mét miéng an
nhu thé nay chi c6 mot ¥ nghia duy nhat 1 hd trg cho doi song pham hanh nha, moi mot miéng
an ma dua vao miéng no chi c6 mot y nghia duy nhat 13 n6 hd trg doi sbng pham hanh bang cach
nao? bang cach 1a n6 dan Xep, no dan x¢&p, n6 dan xép cai co thé dang déi, dang thiéu chat dong
cai ndy vo dé co thé n6 dan xép on thoa nha [22:58]

[20/12/2023 - 07:07 - anhlibrary]

Nhiing doi hoi nhirng nhu cau cua co thé né duoc - gial quyet chi vay thoi nha, va muc dich cua sy
dan x¢&p do la gi? La doi sdng tu hanh, cho nén mdi mot miéng an dugc ty kheo ghi nhén rang
miéng an nay: thur nhat n6 khong c6 do ma né cham vao co thé minh né s& do dé c6 bai quan
tudng cua su, tat ca thie an ndy, thirc in ndo ma ta di dung trong ngay nay rdi ma ta chua quan
tudng thirc an Ay chi dé nudi cai than mang nay dé ma hanh pham hanh ta an vao khong c6 vi bat
cit mdt muc dich nao nhu 1a ngudi thé tuc nha, r6i, cai d6 goi la tiét do vé an uéng. Khi ma mét vi
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ty kheo ma an ubng trong cai tim niém nhu vay thi vi d6 s& rat 1a chimg muc, ngudi dy thay rd
rang cai ngon miéng chi la cai hiéu 1am thoi, minh d6i minh thay no6 ngon, chir con khi minh no
thi thit rong n6 cling thay khong ngon, nhing cai nhén thue do rat 13 quan trong, rt 1a quan trong,
nghi lam sao dé ma tiét do, nghi lam sao dé ma tiét o, nghi 1am sao dé chirng muc trong cai
chuyén ma tiéu thy nhen. Tiép theo 1a nguy tra tir chit phan [...] nghia la gian déi séng bang hinh
thirc khuét lap, trong kinh no6i chur Phat c6 ba cai dirc 10n: cai dirc thir nhat 13 bi dirc, ai Ngai ciing
thuong hét, khong phan biét nguoi ghét Ngai hay thuong Ngai, Ngai ciing déu dai bi nhu nhau,
thuong hét, 46 goi la bi dtrc cuia Phat, cai thr hai 1a tri dirc cua Phat, 1a cai tri tué ciia Phat khong
¢6 bi ngan tré boi bat cr mot cai van dé kho khin nao nha, dai bi ai Ngai ciing thuong, con dai tri
1a cai gi Ngai ciing biét, cai thir ba 1a tinh dirc, tinh dic ¢ day co nghia 13 ¢6 tit ca cac dirc lanh,
chua c6 hét né con co cai nay, d6 1a trude mit mot ngan ngudi hay 1 luc chi con c6 mot minh
Ngai thi Thé Ton khong c6 hai cach séng, Thé Ton khong c6 hai cach séng, Thé Ton ludn ludn
chi c6 mot cach sdng, trong khi pham phu minh dao mao cach méy di nita nhung ma khi minh lui
vé voi mot minh minh thi né khéng gidng nhu khi trude mat mot ngudi khac, boi nguoi khac &
day n6 gdm c6 nhiéu truong hop, ngudi khac & day 1a nguoi quen, nguoi khac ¢ day la nguoi la,
nguoi khac la ngudi ghét minh, ngudi khac la nguoi mén minh, nguoi khac la cai nguoi tho
phung than twong minh, mdi mot d6i twong nhu vay chung ta co thé c6 mit khac nhau, ching ta
13 ngudi mudn mit nhung riéng Thé Ton thi khong, Thé Ton noi riéng ma chu hién thanh noi
chung thi trudc mat 100, 1000 ngudi nhu thé ndo thi sau lung lui vé c6 mot minh thi Ngai song y
hét nhu vay nha, khi ma minh séng c6 nguy trang tiéng phan 1 [...] nghia la gian doi, khi minh
khong duoc thanh tinh ma minh ¢6 ¥ mong nguoi ta nghi minh thanh tinh, cai nay chi c6 troi biét,
ai c6 y mong thi biét nha, thi du mét 6ng su dau mudn dau khong y 4o trang nghiém cai do to1
khong nghi 1a gian déi, boi vi cai d6 13 cai dai thé, minh gitr cai dai thé cho dao, cho chu ting,
nhung ma khi minh chém c6 céi y, chdm c6 cai y mong l1a nguoi ta nghi minh trong 1a thanh tinh,
cai d6 méi 12 by nha, chtr con ma néu noéi khong rd thi cac vi nghi & nhu vdy 6ng su sinh hoat
thoai mai, vay sinh hoat trang nghiém n6 thanh ra gia doi, khong phai, minh trang nghiém chi vi
cai ly do 1a minh gittr gin cai mat miii, cai si dién cho dao, cho tang gia cho dai ching nha, thi cai
d6 khong phai 13 gia ddi, con dang nay minh trang nghiém, té chinh, dao mao, kha kinh dé muc
dich la mong nguoi ta nghi minh la hién thanh, tu hanh ngon lanh, cai y d6 goi 1a [...] gia dbi. Cai
cudi cung 1a gi ta? Hu dao, & day dich theo bang han, hu dao day minh nghe lam nhu ¢6 cai mui
ctia dong y, ciia thude béc, that ra cai hu dao ¢ dy tir tiéng pali n6 sang trung ha 13 chit [..] ba con
biét chit [...] c6 nghia 13, chit nay co hai nghia: chit [...] cai nghia den ctia nd, cai nghia den thui,
c4i nghia thuong dung 1a n6i nhiéu, 1 néi nhiéu nhung ma & trong chii giai noéi rang trong cai chd
nay thi cht [..] cai nghia n6 con sau hon cai noi nhiéu nita [...] ma nd laf...] co nghia la khoac
lac, c6 nghia 1a n6i vé minh nhiéu hon 14 cai minh ¢6 véi muc dich la cau loiloc [...] c6 nghia la
vay d6 [...] c6 nghia 1 néi 1am sao ma thoi phong ma khoac lac vé con ngudi minh nhiéu hon
cai ndi dung ma minh that c6 dé cau danh cau loi goi 14 [...] 1 vay d6 v&i muc dich cau loi, cau
danh minh khodc lac minh n6i qué nhiéu so véi cai ma minh that ¢6 trudong hop do goila [...] con
chir [...] nghia thuong dung trong dai chiing trong doi sdng sinh hoat x4 hoi chit [...] nghia 1a da
ngon, noi nhiéuy, 1a nguoi noi nhiéu, talkative, nguoi néi nhleu nhung ma ¢ day cai chir nay co
nghia 1 khoac lac, thdi phong chinh minh, thi mot cai ngudi cau dao giai thoat, mot nguoi cau
dao giai thoat: thir nhat 1a khong co thoi gian, khong c6 tm tu, tAm tri ndo ma né nghi dén
chuyén Ira d6i ngudi khéc, cai thir hai nira 1a cai viéc d6 chi lam, néu viéc d6 cé, vi d6 c6 mac
phai cai 16i d6 thi cai 16i d6 chi lam cho vi nay cam thay kho chiu thoi va c6 ai di chudc 1ay cai
kho chiu cho minh bao gid, chi c6 cai ngudi ¢ cai ndo trang nhu thé ndo d6 ho méi vui voi cai
khodc lac, t61 chi vi du mdt chuyén thoi, mot cai ngudi ma c6 ndi ham ngon lanh, ho sg mot cai
bang gia 1am 1a tai vi trén doi khong co gi dai dot cho bang dé cho ngudi ta nghi minh 1a tri thuc,
1a chuuyén gia trong mot lanh vuc nao dé thong qua mot cai to gidy treo trong ma ngudi doi goi
la bang cap ma trong khi ban than minh khong sé hiru dugc cai d6 nha, ma minh mong ngudi ta
nghi rang minh s& hitu duoc céi kién thire d6, cai d6 rat 1a bay ma trong khi d6 khong it nguoi
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trong cudc doi nay rt khoai cai bang gia, tham chi ho biét nhitng ngudi than, nhitg ngudi gan
gui ho biét ho dau c6 hoc, co hanh cai gi dau, nhét 1a chéng han nhu cai béng tién si, cai béng do
kho 1dy 1am, cai ban ludn van, ban than n6 phai 1a mot cai c6 noi dung cua sy phat hién, cua mot
cong trinh mang tinh phat hién, dot pha, cai noi dung cua luén an, dau ching ta c6 thé tham khao,
c6 thé nghién ctru ¢ rat nhiéu tai liéu ctia ngudi khac nha, nhung ban than cia n6 né doi hoi mot
cai ndi dung mang cai tinh sang tao va dét pha, phat hién, phat kién bat ¢t luan 4n & linh vuc nao,
thir hai, 1a ban than cai nguoi ¢ cai bang d6 phai c6 trinh d6 chuyén moén vé mét lanh vyc nao
d6, trude hét 1a nodi dung cia luan 4n phai 1 cai gi d6 mang tinh phat hién, sang tao, dot pha, ma
hoi d6 gio, thi du co, toi n6i rd ludn, néi huych tet, t6i biét luan an cua truyén kiéu chang han, ai
nghe noi truyén kiéu ai ciing biét hét, nhung ma minh khai thac céi khia canh nao cta truyén kiéu,
h6i do gio nguoi ta khong co déy théy, cai ndi dung nhu vady moéi du cho ndi dung luén an tién si
vé truyén kiéu, con dang nay minh lay cua ong nay mo, liy cua 6ng kia md, cat bai bao nay, cat
cudn sach kia dan vo, ngudi ta chi liéc mat so 1a nguoi ta thiy khong co gi dé doc hét, theo chd
t61 dugc biét cai d6 chwa du dé goi 1a luan an tién si, khong du, th hai 12 ban than cai ngudi viét
cai luan an 4y phai c6 mot cai kién thirc chuyén mén lanh vuc nao d6 chtr khong 18 ndo ma y
chang nhu nguoi ta khong c6 gi ddc biét ma tu nhién vac mot cai bang tién si vé treo trén vach,
khong c6 dugc, phai c6 mot su tu trong tdi thiéu, phai c6 mot sy ton nghiém sau cung, dé chinh
minh khéng c6 khinh minh va minh ciing khéng dé doi khinh minh, minh tu hanh minh khéng c6
cau danh, cau loi, minh khong c6 can ngudi ta né, nhung ding c6 1am gi cho ngudi ta khinh,
khong biét quy vi c¢6 hiéu cai nay khong? Nguoi tu hanh khong c6 y mong dugc nguoi ta né,
ngudi tu hanh thir thiét khong c6 10ng mong ngudi ta né minh, nhung ma ciing khong 6 lam gi
dé cho nguoi khac nguoi ta khinh minh nha, day 1a cai chuyén phai luu y, cho nén cai chit [...] co
nghia 1a khong c6 khoac lac, khong cé théi phong vé ban than minh vi cai myc dich cau lgi. Thi
mot cai vi ty kheo noi riéng, mot nguoi cau dao giai thoat noi chung, néu ma mic vao 6 céi 13i
nay thi khong c6 cach chi, khong co cach chi thanh dao giai thoat duoc hét nha, rdi. Tiép theo 1a
cai gi ta?

Bai Kinh 78, trudc khi hoc kinh 78 minh nhic lai bai kinh 77 d6 1a Thé Tén trong bai kinh 77
Ngai néi ngdy nao con mic vao 6 cai diéu do thi mot nguoi khong thé nao chimg dugc qua giai
thoat nha, bay gio qua bai kinh 78, Ngai day rang d6 1a mot vi ty kheo can dén cac cai diéu kién
sau ddy, can dén céc cai diéu kién sau day dé ma trd thanh mot bac gidc ngd, mot nguoi ching
dao d6 1a: ua thich phap, wa thich tu tip, phap ¢ day 1a gi? phap ¢ dy c6 nghia 1a 1y thuyét va
hanh tri tai vi c6 khong it nguoi noi 1a the Phat nhung ma nghe néi dén gido 1y ho khéng co thich
thil, ma nghe néi dén hanh tri thi ho ciing khong c6 thich thi, trudng hop d6 nhiéu lam nha, ciling
noi 1a tu Phat, cling noi 1a tho Phat, cling noi 1a tin Phat tham chi 1a hoc Phat, hiéu Phat tim lum
hét, nhung ma h& nghe dén gido 1y 1a ho sach dép ho chay, ho so, nha, nghe néi gido 1y ho sach
dép thi trong room minh ty minh coi ky coi minh c6 loai d6 khong? T61 gép loai d6 hoi nhiéu, noi
la phat tur, mAay chuc nim, ma dé tir ciia cac bac cao tang, danh tang, chir con ban than minh nghe
dén gido 1y 12 minh chju khong ndi, minh budn ngi, minh so 1dm con chua ke dén nhiéu nguoi tu
nhat ma nita, ttc 1 ho cit nghi dén gido 1y day co nghia 1a céi ta dai tang gdm toan 1a cai diéu ma
no6i trén may khong, hoc mat thi gi¢: ma khong hicu gi hét ma hoc dé lam céi gi, d6 1a gido 1y, con
cai thir hai n6i v€ hanh tri, thi coi nhu con xa voi nira, ho khong tim duoc bét ¢t mot 1y do nao,
khéng tim ra duoc bat cir mot 1y do nao dé ma c6 duogc cai niém vui trong cai chuyén hanh tri tir
cai tri gidi, cai b6 thi cho cai phuc vy, cho cai thién dinh, va nhét 1a cai thién dinh, ho khong co
thé nao ho hinh dung dugc cai chuyén ma séng tinh thirc, chanh niém trong tung tu thé, sinh hoat
16n bé ho khong thé nao dung duoc cai d6, ho khong tudng twong duoc 13 tai sao minh phai séng
nhu vay, va séng nhu vay duoc an lac, va khong cé hinh dung duogc, gido Iy ho khong hoc, ma
hanh tri ho cting khong hanh tri, ho khong c6 tin, ho khong c6 tai nao ho tudng tuong dugc tai
sao doi song chanh niém lai an lac 12 an toan. R6i dén mot cai ngdy ma gap chuyén, ho moi biét
the nao la noi dién, the nao la s¢ hai, thé nao la phlen ndo, lic d6 n6 mudn roi, lac dé n6 mudn
r0i, luc d6 gia, cb tudi roi, lic d6 can tir roi, sap chét roi nha, cai truong hop dau tién 1a ty kheo
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thich phap, phai thich phap, c6 nghia 1a n6i dén hanh tri 14 hoan hi, n6i dén gido 1y 14 phai hoan
hi, cai thur hai 1a thich tu tap, thich tu tdp & day nghia la sao? Chir tu tap ¢ day la [...] c6 nghia la
phat trién nhimng cal diéu lanh, dang c6, da co, c6 nghia 13 ludn ludn dit chin caa minh 18n cai
hanh trinh hudng vé phia trude, cai d6 goi 1a thich tu tap 1a vay do, chir [...] c6 nghia la phat
trién, c6 nghia la hai ban chan lu6n lu6n la trén duong di vé phia trudc, tai sao phai noi r& nhu
vay? boi vi rat 1a nhidu nguoi ciing néi 13 hoc Phat, 13 tin Phat, mot 1a thut 1ui, hai 1a dam chan tai
chd, ho khong c6 nghi dén cai chuyén 12 hudng dén cai gi cao hon, tét hon, xa hon, ho khong
nghi boi vi ho xa hon, tdt hon, cao hon la cai gi do rat 1a xa voi khong can thiét, nham chan, té
nhat, v6 ich nha, boi vy nguoi ty kheo noi riéng, nguoi cau dao giai thoat noi chung, la d61 chan
ludn ludn dit trén dudng dé di vé phia trude, doi chan ludn ludn dit trén cdy thang dé leo Ién cao,
leo 1én cao mai kha duoc, dang nay, ca doi nam thang tréi qua, to lich trén tuong cur roi Xuong
ting tam, timg tAm, ting tAm ma ho khong c6 nghi ra dugc cai gi ¢ ho can duoc phat trién, can
dugc nang cap, lich thi ctr xé mdi ngay, dong ho thi ctr thay pin deu dan, cir Ién gidy déu din nha,
1én gidy, thay pin déu dan, lich thi cur x¢, thoi gian n6 cur troi, tudi gia sdm sap, sam sap, limg
lung, strng strng nod tlen tdi, toc trén dau thi bac dan, nhung ma ho khong c6 hinh dung dugc cai
gi & ban than minh can dugc néng cap, can dugc nang cao, can dugc phat trién, ho khong nghi ra
dugc, day la mot chuyén rat 1a dang buon quy vi c6 biét khong? Dau trong dao hay ngoai doi
song ma khong c6 huong t61 mot cai tam cao, khong c6 hudng téi mot cai tim xa méi, song buon
lam, song 1a doi song di trudc, di mudn du khong ching ta ngay mot gia di, ngay mot tién gan
dén cai chét, du mudn du khéng thi chung ta cang luc cang tién gan tGi cai hanh trinh kiép sau,
kiép sau ctia minh c6 thé 13 ngay mai. Ay vy ma c6 rat nhiéu nguoi ho thiéu cai kha nang ma
buc Phat goi 1a [...] tire 1a cai kha nang vu tu khi bién chuyén vé sau, cai kha ning do tiéng pali
goi [...] uu tu khi nghi dén chuyén ngay sau, rat 1a quan trong [...] la cai khd nang wu tu khi nghi
dén chuyén vé sau, cai d6 16n chuyén lam quy vi, 16n chuyén 1am, c6 rt nhiéu nguoi t6i biét hoan
toan khong c6 kha ning nay, nghe ho noi thi rat 13 cao siéu, con thi ti dau hay téi d6, con khong
c6 lo gi hét, tai sao con sg chét ché? thi minh gia ro6i minh chét, c6 gi dau lam 16n chuyén lay ra
lam dé muc quan niém mdi ngdy, suy tudng mdi ngy con khong hiéu cai dé, thi trén doi co biét
bao nhiéu ngudi thi ho co biét Phat dau nha, thi ho ciing séng nhu y minh thich vay dé t6i 80, 90
tudi khi dén né hét dau ciing lan ding ra chét co gi ddu ma lo, ma l6n chuyén, thay d6 co gi phai
lo. Nhung ma ho quén mét chuyén, mét chuyén rat 1a can ban d6 la hdm nay ma ho dugc cai gi
vé stic khoe, vé kién thuc, vé tién bac, vé tinh cam, vé tai san thi tat ca cai d6 déu do mét cai nd
luc nao d6 trong qua khir, né6 do mot cai phude lanh cong dirc nao d6 trong quéa khtr. Van dé 1a ho
khong biét, ho khong biét chuyén do, ho khoéng tin cai chuyén do, cho nén bay git ho khong co
mang den chuyén doi sau, kiép khac, ho khong biét vu tu nghi dén chuyén ngay sau la nhu vy,
chtr néu ma ho nhd nguoc lai, tai sao ma trén doi ndy c6 rat nhiéu nguoi khong c6 duge hoc hanh
nhu minh, khong dugc cai kha nang vat chat nhu minh, khong c6 dugce stic khoe, khong c6 dugce
nhan sic, khong co dugc doi song tinh cam, hon nhan gia dinh, ty tic, thoi lo nhu minh, tai sao
vay? Minh phai hleu cai d6, minh trong s6 nhitng ngudi may min, ma nhirg may man d6 khong
phai trén troi rot xudng, khong phai ngau nhién, khong phai do mét cai ding nao d6 ban cho, ma
tat ca nhimg cai do la hoan toan do chinh minh da day cong tich lty, tu tap nhiéu doi méi co nha,
ho khong biét chuyén d6 cho nén ho thiy bay gio nghi den doi song tam linh, tinh than mét lam
nha, mét lim, cho nén & déy thich tu tap hay thich phat trién, phat trién ¢ ddy c6 nghia la di vé
phia trudc, di 1én trén, huéng dén nhitng tdm xa va nhiing chiéu cao méi d6 14 chinh 1a thich tu
tap. Cai thu ba do 1a thich doan trur, trong chu giai c6 ghi thich doan trur. Thich doan trir 1a thich
lia bo, thich lia bo, 1a sao ta? Da lia bo ma sao co cai thich lia bo, to1 ndi cai nay chéc cac vi dong
¥, t0i noi rang 1a minh di cho vé, mdi 1an minh di cho, di shopping vé c6 hai cai vui, cai vui thir
nhat la minh mua dugc nhleu cai minh thich, cai vui thir hai la sao khi minh leo mot doan déc tay
cam, vai thi vac nang né, vé dén nha liéng hét moi thu Xuong dat n6 khoe dit 1dm, né da dir 1am.
Nhu vy minh thiy cai chuyén mua dugc cai minh thich né ciing 1a mot cai sudng, ma liéng bo
cai minh thich ciling 1a mét céi suéng. Trong do1 ngudi dan 6ng co6 hai cai ngay trong dai, do la
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cai ngay lay vo va cai ngdy xa vo vinh vién, cai ngay xa vo vinh vién 13 ngay vo chét hoic 1a
ngay ly di n6 hanh phuc la lam, tir day vé sau minh khong con trach nhiém, bon phan, minh c6
thé di sém vé khuya thoai mai khong c6 ai ma chin dau, dén ngd hoi han sach mé, hoi don, hoi
ren mét 1im nha, nhu vay t6i néi rat 1a nhiéu lan d6 1a hanh phic trén doi ndy n6 c6 hai ngudn: co
céi gi @6 va do khong c6 céi gi d6 va dau kho né ciing c¢6 hai ngudn 1a do c6 céi gi d6 va do
khong c6 cai gi 36 ma minh dau kho, cho nén cai hanh phuc khi & ké pham phu ho nghi dén
chuyén s¢ hiru cai gi do, dugc séng s& hiru, duoc séng huong thu 1a mdt cai hanh phtc, nhung ma
ho quén mat mot chuyén trén doi khong cé hat com mién phi, khong c6, cai gi & doi ciing phai co
céi gia dé tra, ngudi tu hanh va cac bac hién thanh chinh vi thdy rd chd nay, moi thir déu cé cai
gia phai tra, dé c6 duoc mot bita com t6i bén vo chong, con cai thi minh phai tra mot cai gia dit
1am quy vi co biét khong? dat 13m, dét 1dm, & My t6i biét co nhing cai nha bac triéu, mot la play
off, tra hét thi hai vo chong ciing dau c¢6 6 nha, néi chi cai nha appartment, mdi thidng minh tra
bao nhi€u, bao nhi€u, mua cai nha cho bu cho bang chi, bang em rdi tudng sao, sang hai vg chong
di tim viéc t6i mit méi vé, riét quén mat cai nha ndé mau gi, khong nhd, cai gia dé tra cho viée s
hitu mét can nha né mét nhu vay dé quy vi nha, di ddu ma mudn dugce thién ha cudi dau biét tén
tudi, bao chi, truyen thanh, truyen hinh n6 blet t6i minh, dé c6 duge cai d6 né mét 1lam quy vi biét
khong? mét 1am, rdi sau ciing de c6 duoc tAm than nay, ching ta phai lam bao nhiu chuyén de co
thé duy tri no, dé kéo dai cai tudi tho cho nd, lam mét 1am, ai ting di bénh vién, bac si, timg md
x¢, tmg ubng thudc, timg chich thudc, ting tri liéu mot cai gi d6 moi biét nha. N6i chung c6 mat
trén doi nay 1a kho, con gong ganh cai phién néo, thich cai nay, ghét cai kia la kho, cho nén ¢ day
mot trong nhing dac diém cua ngudi tu hanh 13 thdy budng hét 12 an lac, n6 khac ¢ ngoai doi,
ngoai doi 1a tay cam, tay xach, nach mang cai gi d6 moéi thdy d4, tay xach, nach mang, vai véc,
dau doi, ngoai doi n6 bon cai: tay xach, nach mang, vai vac, dau thi doi mai suong, nhung ma cai
ngudi hoc dao, hiéu dao thi biét rang trén doi ndy khong c6 gi mién phi, dé c6 duoc mot cai ma
doi goi 1a niém vui gi ddy chung ta phai tra mot cai gia khong ré, khong hé ré nha, khong hé nhe.
Cho nén cai dic diém cta ngudi tu la tim vui trong cai sy budng bd, tim vui trong cai sy gia tu,
tim vui trong cai su chia tay, tim vui trong nhitng bén bo xa la, tim vui trén nhiing cai bén giang
dau, nhitng bén do, trén nhimg dau ciu chi khong phai nhu pham phu, pham phu tim vui trén
nhitng mai hién hen ho, tim vui trong nhitng mai 4m gia dinh trong nhiing bira an tdi, kho vay,
con ngudi xuat gia tim

vui trén nhitng bén bd biét x1, trong nhirng 1an chia tay, trong nhitng 1an budng bo ca vét chat 1an
tinh than, n6 khac nhau nhiéu 1dm quy vi nha, cho nén & ddy mot trong nhitng cai dic diém cua
ngudi tu hanh, dic diém ciling 1a dicu kién dé tu hanh giai thoét trong d6 c6 céi thich budng bo,
tiép theo 12 [...] co nghia la thich tha, hoan hi, thich thu, hoan hi ¢ trong cai sy V1en ly, vién ly &
day n6 co ba: doi sdng vién ly, vién ly phién ndo va vién ly sanh tir, doi séng vién ly & ddy c6
nghia la & mot minh, 6 cin duoc thanh than, nhe nhang, khong phai thdy nhiing cai minh khong
mudn thiy, khong phai nghe nhiing cai minh khong mudn nghe, khong ¢ phai dé tam minh phai
kho khi phai chay theo cai nay, chay theo cai minh thich, trén cai minh ghét, mét 1am, mot cai doi
sdng an lac véi nhitng gi xay ra tai ddy va bay gio thoi. Cai dau tién 1a vién ly trong doi song, cai
vién ly thir hai 1a cai vién ly phién ndo, vién ly phién ndo thi khéi noi ri khi.. thir nhat 14 vién ly
trong doi séng, nghia 1a moi bdi canh, moi truong, diéu kién, vat 1y do 1a cai hanh phuc, cai manh
40 tu hanh ctia ngudi xuét gia d6 1a mot cai diéu kién rét 1a tot dé cho ngudi ta c6 thé lia bo thé
gi¢i dé minh séng mot minh, d6 chi méi 1a cai vo ngoai thdi, bai vi ngudi tu c6 hai cai chuyén ma
phai thuc hi¢n cho béng dugc, mot 1a yén than, hai 1a an tam, cao dau, dép y séng chung vo1 tdng
ching méi 1a yén than, con cai an tdm nita, an tam la tam phai lam sao do, khong bi kho, bi thich,
bi ghét, yén than khong chua di, con phai an tAm, cai cau nay dang dé ba con xam 1én nguoi. Khi
minh vao trong thién vién, minh vao trong thién vién, mic cai xa rong di dung tir tir khong con lo
chuyén gia dinh nita, rdi minh ctr tudng cai d6 1a xong rdi, nhung ma khong déu, it bita n6 budng
hét moi sy tré vé nha minh, moi tht tr& lai nhu cu, nhu vién sdi minh liéng Xuéng ao beéo vay do.
Cho nén chuyén dau tién, cai doi séng, cai moi trudng nd quan trong lam, moi trudng nd quan
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trong 14m, c6 nghia 13 ngay nao ma roi khoi thién vién roi 1a minh khong c6 duoc cai méi trudng,
bdi canh d6 nita, cho nén cai viée cai vién ly thir hai 1 ci vién ly vé phién ndo boi chung ta biét
c0O 3 cai cach, ¢ day ngai noi co 3 cai Vlen ly, trong truong hop nay, t61 dang noi dén ba cai vién ly
khac cing trong kinh, truong hop than vién ly ma tam khong vién ly c6 nghia la cai than ¢ chd xa
vang quanh hiu ma tam thi con day tuc luy nam & phd cho, nam ¢ 61 nhan gian nha. Truong hop
thir hai d6 la tam Vlen ly ma than khong vien ly ¢6 nghia la cu tran bat nhiém, co nghia la than
séng & phd cho, sbng & mai 4m gia dinh, c¢6 v, cd chong, con cai, cha me, than quyén, be ban,
nhung cai 1ong n6 6 ¢di ngoai, ban than 1a nguoi phuong ngoai nha. B6 la tim vién ly ma than
khong vién ly, cai hang tht ba 1 than tim déu vién ly, c6 nghia 12 song & chd xa vang, quanh hiu,
doc cu, nhan tinh ma ndi tam cling xa lanh han chuyén doi tuc sy nha, thi ¢ day minh thay ba cai
vién ly trong truong hop nay do la vién ly trong doi sbng sinh hoat, vién ly thir hai 13 vién ly d6i
voi phlen ndo, cai thtr ba 1 vién ly sanh tir, c6 nghia 1a s& c6 mot ngay minh khong con day dua
trong bat ctr ngii thu luc dao nira, ngil thi & day c6 nghia 13 thién thi troi nguoi cong véi 4 4c tha
thanh ra ngti th{, con luc dao & day 1a 4 4c dao: nga quy, A Tu La, dia nguc, bang sanh cong véi
thién dao va nhan dao thanh luc dao thi ngay nao minh tu khong con lai vang lui té1 khong con
tiép tuc hién hiru gop mit & trong ngii thu, luc dao nita d6 méi thuc sy 1a vién ly that sy, d6 méi
that sy 1a nhan tinh nha, cho nén ¢ day céc vi ty kheo thich thu hoan hi trong do1 séng nhan tinh
cling 12 mot diéu kién, cai tiép theo d6 14 [...] c6 nghia 13 hoan hi trong doi sng khong bat mén,
cai d6 khong phai dé, cac vi tuong tugng di, t6i ndi khong biét 1a bao nhiéu lan do cai tim bat
thién ciia minh né nhiéu qua di, trong mot ngay ma minh biét dao, minh tu roi do cai tim bat
thién ctia minh nhiéu qua, cho nén tim minh sanh ra doi 13 canh bt toai lic ndo no ciing nhiéu
hon canh nhu ¥, d6 13 cai tha nhat, do cai nghiép bat thién ludn nhidu hon nghiép thién nén khi ta
sinh ra doi ta lu6n gdp canh bét toai nhiéu hon canh nhu y. Pay 1 1y do thir nhit ma ta rat dé
song bat man voi the gi01, thir hai do 16ng tham con nguoi khong c6 day, ching ta luén muon
mudn va muén suot cudc doi khao khat, thiét tha cai nay, cai no ma cac vi biét rdi, minh muén t6i
moét ty, minh mudn nhiéu qua, thi du minh mudn mot vai ba thi may ra minh dugc toai nguyén,
minh mudn nhiéu qua 1ong tham minh khong c6 day thi mot 1a do cai nghiép bat thién nhiéu qua
thi lam sao nguoi duoc toai nguyén, thr hai la cai long tham minh khéng c6 day cho nén lam sao
ma minh toai nguyén day nha, cho nén doi séng nay chi can khong co tu tap thi chung ta rat dé
chim sau trong nhiing tm thai bat man ma doi nguoi cu bat min nguoi, bat man vat, bat man sy
kién, bat mén ba cai d6 1am sao ma song troi: bat man nguoi, bat man vat, bat mén su kién 1am
sao sdng? cho nén vi ty kheo ¢ ddy hoan hi voi cai nép song khong c6 bat mén vui voi chinh
minh vi thdy minh khong c6 céi gi dé ma phién trach, phan nan cai doi séng hét, vui 1a vi khong
c6 gi dé phan nan, ban than cudc doi d6 13 cai vui, vui 1a thdy minh khong con thich cai gi, vui 1a
vi thiy minh khong c6 gi phan nan hét, doi séng 1am sao ciing duoc, thiy ngudi giau nhat khong
phai la cai nguoi cai gi cling c6 ma la cai ngudi c6 cai gi cling OK, nha, c6 cai gi ciing OK, cai d6
moi la ngon, song khong khong c6 bat man, song khong co hy cau, sdng khong co chd doi, ciing
khong co trong chd qua nhiéu tir cude doi, tir nhitng gi bén ngoai, nha, ngudi gidu nhat khong
phai 1a ngudi cai gi ciing c6 ma 13 ngudi co cai gi cling OK, sdng khong c¢6 bat man, rdi. Cai cudi
cung 13 biét[...] & day chi cho niét ban, tai sao vay? [..] & day chi cho phién nao, chi cho céi cdi
sanh tir trAm luén, & do, & trong ban han dich 1a hi luan, day 1a mdt trong nhiing 16i cuc 16, d6 13,
cai chit nay n6 mang nghia hi luan trong mét vai vai trudng hop dac biét nao do, chur khong phai
cai nghia n6 dung cho moi noi, moi chdn, khdé mét ndi, toi da noi ky thuat dich kinh cua céac dich
gia tau 13 ho viét cai nghia ma ho cho 1a ph bién ctia nhitng chit phan, xong rdi ho treo day ¢ do,
khi ma gap chir d6 thi ho ctr liy chit kia ra ho dich, khoi c6 dén do, khoi suy tu, khoi chon lya,
khoi kiém tim, va chinh vi nhig cai kiéu may moc nhu vay cho nén c6 rat nhiéu tru’O’ng hop ma
c4i nghia cia no rat 1a ky, t6i nhé t6i ndi cai nay hoai c6 ngudi ho méi néi 1a nhing cai chd ma
t61 n61 ma mang cai y chi trich do, dung ra t61 noi bing thién chi, no1 trén khia canh hoc thuat,
trén khia canh khoa hoc nghiém tic khong cé ac ¥, khong co tu ¥ riéng tu, nhung ma ho thi ¢d ¥,
ho mudn gom cai do lai thanh mot cudn dé ma ca thién ha dé t6i ra nham ban, thién ha chém toi
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nhu 1a Ngai Muc Kién Lién bi chém, chém nat. Thi day vé mit hoc thuat minh phai noi thiét cai
chit [...] dich hi luan rat 1a ket, chit [...] hi luan, nghia n6 chi dung trong mot s6 trudng hop,
nhung ma ¢ day, chir [...] 6 day né co nghia la cai gi ma n6 vo van, [...] la vo van, n6 cling co
nghia 13 tré ngai, [..] vira 1a v6 van, ciing vira 13 tré ngai, n6 gidng nhu co dai, minh hiéu nhu co
dai bén duodng vay do, cai y nghia né ndm na nhu c¢é dai bén duong [...] vira v& van, vira vo ich,
vira vo duyén khong can thiét [56:54]

[21/12/2023 - 06:41 - anhlibrary]

lai 1am phién nguoi ta thi goi la [...] thi tat ca cac phap thé gian déu 1a [...] tAt ca cac phap thé
gian deu 1a [...] hét, bat ctr niém vui, ndi buon nao cua ching ta, giot 1¢ hay nu cud1 né déu 1a sy
khéng can thiét, va né déu 1a nhitng c6i ngudn cta phién truc hay 1a giang tiép thoi, quy vi khong
c6 tin, nhung mot ngay nao do khi hiéu dao va dic biét khi liéu dao quy vi s€ tin chuyén do, tat ca
cai gi trén cudc doi nay, so xay mot chut thoi no déu 1a cai ngudn kho n6 déu 1a cai co sy, 1a
ngudn con cua bao nhleu cai phlen phirc, bao nhiéu céi hé luy, va niét ban 12 nam ngoai nhing cai
phién phurc hé luy a ay, cho nén niét ban duoc go1 la nibbéna, cho nén nibbéana vi ty kheo ndi riéng,
ngudi cau dao giai thoat ndi chung huéng tim vé cal ctru canh nlet ban, & d6 khong c6 phién nio,
0 do khong c6 sy hién hiru cua than tam, cua danh sdc, clia 5 uan, cta x{r, cla gidi & d6 khong co.
Khi ma minh thiy sanh tir 1a mot ganh ning, khi minh thdy sy hién hitu ciia than tim nay 1a mot
ganh nang, 1a mot nha giam thi khi d6 minh moi théy cai su chAm dut triét dé moi hién hiru la
hanh phiic, nhiéu ngudi ho chiu khong ndi véi cai clru canh niét ban, khi ho duoc giai thich niét
ban, niét ban thir nhat khong phai 1a ¢di 1a ho chan rdi, n6 chi 14 trang thai tuan tu, ma trang théi
ay chi c6 bac thanh ho méi hiéu, nhin thirc mot cach rdt réo, con _pham phu minh chi can biét dai
khai thé nay, con phién nio 1a con kho, hét phlen ndo moi yén, hét phién ndo goi la phién nio niét
ban, con than nay 1a con kho, khi than va tam két thuc vinh vién, 1a ngii uan niét ban thi phién nio
niét ban, ngi uan niét ban thi that su an lac va dé thiy duoc cai su ving mit triét dé ctia tAm thén,
ctia than tAm nay 1a an lac, dé thay duoc cai diéu do, dé chap nhan duoc didu do thi cai chuyén
dau tién quy vi phai song chanh niém va tri tu¢ mot cach lién tyc dé cac vi thay rang minh dang bi
giam him trong cai nha ti may chuc ky ndy va tir cai nha ti ndy chung ta lai tiép tuc tao ra hang
triéu, hang ty nha tu khac, tat tho roi chung ta lai di dén nhitng hinh hai, nhitng cai than phan
khac, nhiing cai kiép s khac, lai chiu mét cai sy giam ham y nhu kiép nay. Tbi biét t6i néi dén
day nhiéu ngu:o’l trong room rat 13 ngac nhién, cac vi ndi cai than nay tai sao goi la nha tu, toi
khang dinh 14n nita t6i noi chinh x4c, khong c¢6 no6i 10n, cai tam than nay la mgt nha tu la vi sao?
Vi khi mang cai than nay chung ta bi mot ty cai gioi han quy vi biét khong? Nhiéu cai gi61 han
lam vi du: 3 ngay khong thé khong tam 3 ngay khong thé khong 3 an, mot ngay khong the khong
ubng nha, mot ngay khong thé khong udng, khong thé nao khong tam rira, in udng, tiéu tién,
chung ta bi giam nhét trong cai nong, cai lanh, cai budn, cai vui con vé vat 1y chiing ta bi giam
nhét trong bao nhiéu thir khac, nang né ne, cuc nhoc né, t& moéi, nong lanh, rdi chung ta bi chi
ph01 bai hap luc cua trai dét, bi té, bi truot, tréo cao nguy hiém né, ‘chung ta 1én nai cao nhin
xubng vuc sau ching ta thiy chung ta bi han ché, con chim nd mudn di dau né di con minh thi
khong, trong cai hinh hai nay minh dau c6 thé mudn di dau minh di va c6 nhiéu lac minh mudn
c4i nay, mudn cai no dir 1am ma dau cé duoc vi co hinh hai nay chung ta c6 du thir nhu cau, nhé
nha, vi c6 hinh hai nay ma chung ta c¢6 nhiéu nhu cau lam, kho thay dugc c6 bao nhiéu phan trim
ctia nhitng nhu cau iy duoc chung ta thoa mén. Nhu vy rd rang tAm than ndy 1a mot cai nha nguc
ma khi anh thay né 1a cai nha nguc, 1a cai chd giam cam, anh thay ra khoi ndé mai la an lac nha,
d6 1a 1y do vi ddu ma ¢ day Purc Phat day vi ty kheo phai can dén 6 cai diéu kién tdm 1y dé co thé
chtng dao giai thoat, trong d6 diéu thtr 6, hudng tim vé 1y tudng niét ban nha, 13 vay dé. Toi
nhic lai, tw minh, ty trong tAm minh khong c6 nguyén sanh vé thién dang, khong sanh vé tay
phuong, nhung ma néi riéng vé ctru canh niét ban minh e ngai, minh khong mudn nhic téi, vi
thdy no sao d6, trong kinh noi vay thi minh bat chudc néi theo chir con trong 1ong n6 c6 cai gi do
n6 khong c6 yén, né khong c6 cam tdm, né khoéng c6 danh 1ong, tudng sao tu phai vé c¢di nao do,
dang nay gi dau tu két thic tat dui nhu cai dén hét dau, tim né bi lun vay d6, nin lam, nhung s¢ di
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minh thiy minh nn 13 vi minh chua c6 thay sg, cht cac vi tuong tugng by gid cac vi tat thé mot
cai, cai duong doa coi nhu chic an roi d6, dudong doa 90%, dudng 1én cdi nhan thién chi co 10%,
nghi bao nhiéu doé cling du run 101, chua néi dén chuyén con rua mu, nha, chua noi dén chuyén
con riia mu, nha, chi riéng cai khoang phan trim cta cai kha ning siéu va doa thoi, nha, cai xac
sut ciia n6 di lam cho minh thay 12 oai roi. Thur hai, bay gio cac vi tuong tuong cac vi quay tro
lai than nguoi, tr¢ lai thdn nguoi, cac vi phai nam trong bung me 9 thang 10 ngay khong biét cai
gi hét, rdi méi chun ra séng dat do, dat dudng nhu la mot con cho sudt may nam, dau doi dau co
biét gi dau, nhu mot con thu, mAay niam sau d6 bao nhicu tai vong, tat bénh, su cd, su kién, bao
nhiéu diéu bat tric kho luong n6d don dap, n6 xay dén, vin dé 1a chd d6 do, tai sao doi 1a bé khd,
t6i thich dinh nghia nay nhat, tai sao doi 1a bé kh6? Chi mot dinh nghia 1a da roi, doi 13 bé kho 1a
bai vi hau hét 99,9% con nguoi déu e ngai khi phai quay lai 100% nhitng gi minh da tréi qua,
khong biét trong room co hiéu cai nay khong ta, doi la bé kho, vi hau hét chung ta déu e ngai, hau
hét chung ta déu e ngai phai quay lai, dé sdng lai 100% nhiing gi minh da trai qua, ngai 1am quy
vi, chang qua hom nay minh thiy minh lon tu6i minh so chét, minh néi thoi ké, bay gio tro lai 20
cling duoc mién sao minh sdng thém may chuc nam nita, chtr gid minh 60, 70 gid gan chét rdi,
thoi ké cha né, ctr quay lai, miéng néi nhu vy chang qua vi sg chét, chtr con ai cling phai e ngai
cai quing duong minh di vuot qua, d6 chinh 1 1y do 1a doi 13 bién khé nha. Toi khong biét doi
quy vi sao, chir do1 cua t61 nadm nay 50, ngay bon 50, chinh x4c 50, bay gio kéu to1 quay lai to1 on
dir lam, ngan lam, ngan lam, rat 1a ngan, ngan ngim lam nha, trong vong sinh tir luan hoi thi c6
bao nhiéu 1an ching ta quay tro lai chd do, quay lai than ngud1 d6 nha, con ma quay la con trung,
con dé, 1am con hao, con bc¢, lam nghéu, so, é¢c hén t6i 6n qua di, sang nay la to1 di ra ngoai vuon
toi dang 0 bén Burc, sang nay toi ra ngoai vuon toi nhin thdy con &c¢ sén, toi 04, by glo tat tho
mot cai toi chun vo ddy lam con dc sén coi nhu ngan doi, ngan doi ludn, nha, vo d6 réi coi nhur vo
phuong, cho nén chinh vi thy cai d6 cho nén vi ty kheo ngan s¢ sanh tir va huéng tam dén ctru
canh niét ban. Tiép theo la kinh gi ta? Nhu vay r0 rang quy vi thy khong cai dleu thr 6 1a va
thich khong hi luan, néu ma khong c6 chu giai la minh chét rdi, minh chét ngét roi, hi luan G day
c6 nghia 13 huéng tam dén niét ban, bon chit khong cé hi luan, bon chit nay phai hiéu 14 niét ban.
Nhu vay thi 12 wa thich khong hi luan 13 va hoan hi trong ciru canh niét ban nha, rdi[1:05:28]
[24/12/2023 - 02:41 - anhlibrary]

Qua kinh 79, kinh 79, kinh nay khong c6 chii giai chi c¢6 chét thoi, cai kinh pali: nay cac ty kheo
[...], trong ban tiéng viét nhu thé nay: ty kheo khong thién xao khi di vao, khong thién xao khi di
ra, khong thién xao khi dén gan, tai sao ¢ cai chuyén dén gan ta, a, day 1a mot cai sy hiéu 1am
boi vi [..] 1a dén vay tir [...] 1a dén ma[...]1a gan, dich [..] 1a dén gin, dich nhu vay ciing hoi ket
nha, [..] & diy phuong tién, 1a diéu kién, [..] nhu vay thi sao? & déy [..] khong phai 13 di vao, rdi
[...] dira, khong c6 phai, ma ty kheo biét 3, biét rd, [...] biét rd con duong di 1én, biét 1am sao
dé tién bo [...] co nghia 1a biét rd 1am thé ndo ma mot ngudi bi thut i, cai thir ba la [...] co nghia
13 biét rd cai gi 1a cai phuong tién hd tro hiru hiéu, dic luc cho cai cong phu tu tdp cua minh, nho
cai ndy nha, mot 1a [...] biét rd, tirc 12 biét rd 1am sao ma t6i dugce chd ma minh mudn, con [..] ¢6
nghia la biét r0 cai con dudng nao, cach thé ndo, 16 trinh ndo ma dan dén thoi doa, dan dén su lui
sut, cai thir ba [...] biét rd cai gi 1a phuong tién hd trg hitu hiéu dac luc cho cong phu tu tap cua
minh, biét 15, bai vi, bay gio dung noi tu hanh, minh noi ngoai doi, minh biét rd cai kiéu sinh
hoat nao, cach an uong nao, cach sir dung thuéc men nhu thé nao ma né co loi hay c6 hai cho cai
strc khoe ctia minh, biét dugc nhu vay thi quy vi OK, c6 cai nguy hiém nhat 13 minh khong biét
minh n, udng, sinh hoat nhu thé nao ma né ¢6 loi hay c6 hai, cai khong biét do rat 1a nguy hiém,
quy vi biét khong? bay gio toi 1a nguoi co thé noi, co tu cach dé noi cai d6. Boi vi ¢ cai tudi nay
bat dau co thé n6 kiém chuyén rdi, cac vi c6 biét chi cin ma minh a an 16 mot chut xiu do ngot 13
v6 do méu 1a bat dau duong né 1én lién ha, né dé lam. To6i da ndi roi, duong nd 1én ma minh
khong cé kiém soat duoc luong duong nd kéo dai mot thoi gian nd hai than, ma nd hai than ma
n6 chuyén qua t6i loc than thi coi nhu chi c6 chét thoi nha. Cho nén minh phai biét rd cai kiéu
sinh hoat thudng nhat ciia minh, nguoi tiéu duong 1a ky thirc dém, thirc dém c6 nhiéu cai bay
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1dm, co thé n6 can nghi ngoi dé ma no thai doc do, chua ké khi ma minh an tré, minh tiéu thu chét
ngot, minh khong can gi 4n, udng thoi, minh tiéu thu chat ngot ma tré qua, r6i minh dau 0 van
dong, minh leo 1én givdng minh nam thi cai co thé minh né lanh dii nha, chang han nhu may xu
Mién Dién, Thai Lan, chiéu may chu tang ma dong v6 mat cai ly sira, hodc co nhiéu vi, ti qua
bén Mién, bén Thai toi thdy may vi rat 1a khoai cai lon 14 cai lon bo huc, buén budn lam lon, d6i
bung lam lon, vui vui lam lon, vui lon, budn lon, do6i bung lo, téng cong 1a 3 lon, cac vi tuong
tuong di, vui 1 lon, budn budn 1 lon, d6i bung 1 lon ma ctr chiéu chiéu nao cling nhu vay hét 1a
chét, nhat 1a dém hom nita, khi ma minh biét rd nhu vay thi tu nhién minh phai kiém soat cai sinh
hoat, cai chuyén an uéng, cai chuyén tiéu thy thuc phrflm cua minh ngay nha. Boi tu y chang nhu
vay, biét rd cai gi 1a cai con dudng nao hodc 13 cai gi ma nd gitp cho minh duoc tu tap di 1én, biét
15 cai gi, biét rd cai gi, cai con duong nao ma lam cho tam tu cua minh, sy tu tap cua minh no di
xudng thi 1am on cai nay toi biét t61 dau o1 noi do chd khong ¢ y gi, 6 trong cai quyén “kinh
nghiém tué quéan 2” trong d6 néi rat 15 1a cai con dudng ma phat trlen that giac chi chinh 1a con
duong di 1én, cai con dudng ma 5 cai Iy do ma kich thich cho 5 trién cai nd phat trién chinh 1a con
duong di xudng, 5 trién cai néi chung 13 phién nio chir khong c6 cai gi cao siéu hét do, ngudi ta
kéu trién cai 12 tai vi néi trong truong hop ma né tré ngai cho thién dinh, tué¢ quan noi chung, kéu
trién cai that ra 5 ong thiy d6 chinh 1a 5 cai phién ndo chir c6 gi dau nha. Nhu vay vi ty kheo biét
13 bang cach nao: bang cach giac chi duoc phat trién, dugc ting trudng, d6 1a biét cai duong di
1én, biét rd bang con duong nao ma 5 trién cai nd phat trién d6 1a biét rd con duong di xubng chi
vay thoi. Cai thir ba nira 13 biét rd céi gi 13 phuong tién, hd tro cho cai chuyén chan di xubng, ma
gitip di 18n, boi vi chiing ta biét van hiru trong doi nay né t6n tai déu 1a do duyén, trong room co
nghe kip khong? van hitu trong doi no déu ton tai 1a do cac duyen ma duyén ¢ day no gom co
hai: mot 13 [...] ¢6 nghia 1a duyén hay diéu kién tro sinh, cai thir hai [..] 1 duyén hay 1a diéu kién
trg luc, thi van hiru ¢ doi nay khong c6 cai gi ma khong can dén cac duyén hd tro ma cac duyén &
day gom gon con ¢ hai duyén thoi d6 1a diéu kién tro sinh 14 [...] va cai thir hai nira 1a cai duyén
trg lyc [...] thi cai nguoi tu hanh biét rat rd cai gi 1 cai dicu kién hd trg bang cach tro sinh hay 1a
trg luc cho cai thién phap hay ac phap biét rat rd nha, biét rd cai do, t6i vi du: thi du nhu trong 4
cai phép [...] n6 gom c6 4 cai:

1- hanh gia biét & viéc minh 1am 14 loi hay hai cho cong phu tu tap, cai d6 goi 13 [...] biét 1d cai
viéc minh dang lam day né nd l¢i hay hai cho cong phu tu tap,

2— [...]1a biét rd cach nao hd tro cho viée tu tap thuan loi hon,

3-[...] 12 biét rd cai moi truong sinh hoat nao thich hop cho viée tu tap,

4-[...] ludn tu tap voi cai nhan thirc vo ngd, la sao ta? khong ai dang tu tap tu¢ quan, chi c6 chanh
niém va tri tué dang 1am viéc ma thoi, c¢6 hiéu khong ta? thi4 [...] rat can thiét cho mot hanh gia.
Bay gio toi lip lai nha: mot hanh gia niém tué quan can phai c6 bon cai phap [.. ] tirc 1a 4 cai
phap luong tri d6: cai thir nhat goi 1a [...] c6 nghia 1a trudc khi lam cai gi phai biét 1 cai vigc nay
né né c6 loi hay hai cho cai cong phu ciia minh thi dy nhu minh dang di kinh hanh, dang ngi
thién ngon lanh thi c¢6 ngudi ra di nghe phap, ra di danh 18 bao thap, ru di cho mua nay, mua kia,
hém qua anh no6i véi t6i di chg mua dau gio, bay gio anh ¢ di hay khong thi anh di voi t6i, khi
minh suy nghi: néu ma by gio minh di thi hoi sang gid cai chanh niém n6 dang qua OK né, tir
sang gio minh qué an lac rdi bay gid minh bo minh di cai 13 minh bi gian doan, c6 nén hay
khong? c6 can hay khong? d6 1a cai thi nhat, cai thir hai [...] c6 nghia 12 minh thiy cai cach nao
ma nd hd trg cho minh mot cach thuén loi dé dang thi du nhu: ban dém c6 nguoi ru minh téi nay
dung ngu trong phong, bay gio t6i nay hai dira minh di song bui di, minh giing 1éu ngoai gbc cay
minh tu cho né giéng dau da cho né rét rio mot chut, thi minh suy nghi coi cai chuyén dém nay
minh ra ngoai trdi nhur vay n6 c6 thuan 1oi, n6 c6 dé dang cho céi chuyén tu tap hay khong? phai
coi chir, phai coi, néu minh 1a mét nha su, ban bé ra di bat d6i dudng tir xém A qua xém B minh
phai suy nghi n6 c6 thuén loi hay la minh di xong, duong xa xa x61 minh tréo déo vuot sudi, mic
mua r0i né tim lum chuyén ra, cho nén thi nhat n6i dén loi hai, thir hai n6i dén chuyén kho dé,
n6 c6 thuan loi hay khong? céi thi ba nita 1 vi hanh gia phai luén luén nhéan thire day du rang cai
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bdi canh, cai méi truong sinh hoat né c6 phai an toan cho minh hay khéng, thi du nhu minh thay
ngoi thién ¢ trong thién dudng hinh nhu n6 khong c6 tot bang minh ngdi thién & ngoai goc cay,
ngdi trong phong riéng, boi vi trén chanh dién, cai chit [...] nghia den nghia 13 muc truong, 1a cai
chd chin tha cia may ngudi nudi gia stc, chit [...] nghia den nd 1a nhu vay, con cai nghia bong
n6 1a cai chd lam viéc [...] thi du nhu cai chd ma ty kheo di khat thuc goi 14 [...] cai chd ma hanh
gia ngdi tu thién goi 13 [...] c6 nghia 1a myc trudng cai chd chin tha, thi minh coi cai chd c6 an
toan cho minh hay khong? boi vi khong phai hanh gia nao Ién ngdi ¢ trén thién vién, thién duong
chung véi moi ngudi 1a tdt, t6i khang dinh nhu vy khong phai c6 nhiéu hanh gia ho tu & dudi tot
hon, c6 nhitng hanh gia ho tu mét minh, ho di kinh hanh mdt minh hg & ngoai ring thinh thodng
ho chay vo6 ho gap théy ban mdt chut thi dugc chir con ma nhét chung ho vo trong cai tap thé do
1a khong c6 tét bang, thi du nhu vay nha. Cé nhitng hanh gia ho c¢6 thé di cho khong sao hét
nhung c6 nhitng hanh gia di chg cai tim n6 bi dong thi trong truong hop d6 goi 14 [...] biét 1d cai
canh gidi hodc cai moi truong sinh hoat clia minh né thich hop hay khong rdi, cai cudi cing méi
ghé [...] nghia 13 hanh gia ludn ludn tu tip trong cai nhan thirc vo nga vé ban than, hanh gia
khong bao gid thdy minh hay, ta gioi, ta co chanh niém ngon lanh, ta c6 tri tué ngon lanh, ta c¢6
niém tin ngon lanh, ta c6 thién phap ngon lanh, ta dugc tién b, ta dugc thé nay, ta duoc thé kia,
ma hanh gia ludn luén nhd ring ac - phap dang c6 mat, thién phap dang c6 mat, con trong viéc tu
tap thi hanh gia chi biét don gian rang chanh niém, tri tué dang 1am viéc, hét, & ddy khong c6 ai tu
tap, ngay ca bon dé ciing vay chi c6 céi kho, chir khong co ngudi bi kho, chi co nguyén nhan sanh
kho chir khong c6 ai tao ra kho, chi c6 mét ctru canh thoat kho chir khong c6 ngudi nio thoat kho,
chi c6 con dudng hanh tri thoat kho, chtr khong c6 ai hanh tri trén con dudng thoat khd, nhé nha,
boi vi khi minh khéng khéo thi minh s& roi vao cai hoan canh ma t6i ké do: c6 mot thing say
ruou ma nd xach cai biia vo trong cai phong, nd dap tan tanh hét, no ndi dién, nd dap banh hét
nhung c6 mot cai mon nd dap khong duge do la cai bua, thi minh cling vay, minh v minh tu tué
quan, minh ciAm c4i bua minh dép banh chanh, khong danh, khong loi, , khong tinh cam, 3 c6i, 6
duong déu 1a mu suong, vo ngi, vo thuong, minh dép banh chanh, cubi cung con lai cai bua d6
minh dap khong duoc chinh 1a cai thang dang tu, cai thang t6i ma né dang tu minh dap khong
duogc thing d6, cai gi minh ciing ché hét minh ndi cai nay 1a v6 ngd, vo thuong, cai kia 13 phu du,
swong khoi, minh ché da cudi cung hdi minh lot vo cai cam bay sau cing ma minh khong ngo d6
1a cai thang t6i ciia minh né cuc ky thong tué, cai thing toi cia minh né c6 ba la mat sau day, céi
thang t6i ctia minh nd ¢ chanh niém, cai thang t6i ciia minh nd co tri tué, cai thang t6i ciia minh
n6 c¢6 duyén lanh giai thoat, cai thang t6i cia minh n6 ngon nhét trong cai thién duong nay, chét
r0i, dap banh chanh rdi cu6i cung minh lai chét ngay trong chinh cai cam béy, trong chinh céi nha
nguc ma minh ty tay xay cat, cac vi nghe kip khong? cho nén la chuyén dau tién 1a vi ty kheo
phai biét rd cai con duong nao di 1én dé minh tiép tuc theo d6 ma di, tht hai biét r cai hanh trinh
nao di xuong dé ma tranh, cai thtr ba 1a biét 16 cai gi 1a phuong tién hiru hi¢u dé ma minh tan
dung. T6i nhéc lai biét rd cai cach nao phat trién 7 giac chi dé theo d6 ma di, biét rd cai cach nao
cho 5 trién cai n6 phat trién dé ma tranh va biét rd cai nao 13 cai diéu kién thuan loi dé ma minh
tan dung, diéu kién thuan loi & day hoi ndy t6i dd néi rdi van hitu & doi do duyén ma co, duyén &
day gom gon c6 hai thir d6 1a gi ta? D6 1a duyén trg sinh va duyén trg luc, duyén trg sinh 1a
nhing diéu kién né gitp cho cai gi d6 tir khong thanh co, con duyén trg luc nd thém sic, n6 tiép
sttc cho nhitng cai di c6 duogc phat trién nha, phai biét rd cai gi 1a didu kién 1a & chd do, dé giai
thich cai d6, toi da dem ra 4 cai phép [...] dé ma trong timg cai sinh hoat 16n nhé hanh gia phai dé
¥ qua cac khia canh d6 dé biét cai nao no la diéu kién tro sinh, cai nao 1a diéu kién trg luc giap
cho cong phu tu tip ctia minh, nha, r6i, trong ddy dich: 1a thién xao khi di vao, thién xao di ra,
thién xao khi dén gan, 14 biét rd con duong nao la con dudng di 1én, biét r& con dudong nao 1a con
duong thut 1ui, biét rd cai gila diéu kién 1a phuong tién hd trg déc lyc, tiép theo la gi ta? [...] tlic
1a thr nhat vi ty kheo khi ma khong biét 1 cai con duong nao dé di 1én, khong biét rd con dudng
nao dé di xudng, khong co biét tan dung, nhitng diéu kién hd trg va cai tiép theo 1a khong co thiét
tha hudng téi nhing cai thanh tyu ma minh chua c6 dugc, toi ghét nhat 1a may nguoi hoc ba mé
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t61 chd nay néi 1a tu hanh khong c6 mong 13 v6 s& déc, vo s cau, vo sé ly, khong phai, lam gi
lam, 1am on nhé trén tir ngit thi noéi nghe sang lam, néi nghe sang lam, nhung ma that ra la phai
nhé thé nay, 1am sao ma khong co chd cau dugc, phai c6 chtr, vua Pasenadi hoi Ngai Ananda: con
nghe noi The Tén day ring cc kho di ra tir duc va tu hanh 1a ciing dé hét duc nhu vay thi céi long
ma mong cau giai thoat co phai la duc khong? thi Ngai Anan, Ngai tra 161 thé nay: Pai vuong
muon truge khi dén khu vuon nay, dai vuong c6 mudn khong? vua moi: co, thi Ngai hoi: khi den
day rdi, ngdi trude mat to1 roi dai vuong con mudn dén khu vuong nay khong? —khong, toi 10i,
con chuyén mai mot thi mai mét tinh, con bay gid thi da t6i roi con mudn di dau nira, gidng nhu
cach ddy moi may hom bao ding c6 mot ¢o gai ngudi tau, cd bat trang tham ctia mot cai cong ty
1a duoc di choi 7 ngdy c¢6 ming lam duoc bao du lich tron goi, ma téi hdi ¢o coi ky 1a du lich
ngay trén qué huong cua cd, quy vi nghe kip khong? Quy vi dang 13 nguoi Saigon, cac vi lai nhan
dugc mot cai giai thuong du lich Saigon trong thoi gian 8 ngay, quy vi ¢6 noi dién khong? it ra
minh phai nhan dugc cai vé bay di singapore, Thai Lan, Hongkong, hay la Ha Giang, cao nguyén
da Bong Vin hay trén Da Lat, Sapa, Ba Na, chtr con ty nhién minh 14 dan Saigon bay gid dugc
giai thuong du lich Saigon 8 ngay quy vi c6 ndi dich khong? nhat 1a minh dang quén 1, ma né
cho minh di choi quan 1 théi t& ba ndi minh ché lam cai gi, minh dang & d6 ma mudn di dau nita,
van dé n6 nam & chd do, & day cling vay, ngudi tu 1a khong ¢ cau, nhu nhiéu lan t6i noi cai ky
ctia ngudi tu 1a mong dic, dang tu tir niém x ma chanh niém thi khong giit ma ctr chuc chd déc
c4i nay, dac cai kia cai d6 khong c6 nén, d6 1a chuyén khac nhung ma minh ciing phai c6 mot cai
muc tiéu dé minh dit ra phia trude, do6 minh phai dat muyc tiéu phia trudce, khi dat muc ti€u ra roi
thi minh ctr cdm dau cti mat ¢ ma minh thue hién cai hanh trinh can thiét, nhung ma trudc hét
phai treo cai muc tiéu dang trudc cai da, ¢ day ciing vay vi ty kheo phai biét rd cai con duong nio
di Ién, con duong nao di xudng biét rd cai gi 1a diéu kién tét cho cai hanh trinh minh di, cai tha tu
phai co su thiét tha hudng téi cai gi ma tot dep, cai gi can thiét ma minh chua c6 thanh tyu dugc,
phai c6 cai d6, sbng phai c6 cai Iy twong, phai co cai chd vuon tdi, dang ngai nhét 1a sdng ma
khong c6 chd dé hudng vé, trén dau khong biét ton kinh ai, ma bén dudi khong biét bao dung,
thuong yéu ai, o giita khong biét chia s& cho ai, cai d6 rat 1a so. Séng phai co 1y tudng, phai co
chd huéng t6i, phai c6 chd yéu thuong rdi phai c6 chd dé minh bao boc, doi séng nhu vy nd méi
tron ven nha. Vi con ngudi 14 loai dong vat duy nhat ma hiéu rat rd thé nao 1a 360 do, chi c6 con
ngudi moi hiéu 18 dugc cac chiéu khong gian, vi con ngudi trong cau tric sinh hoc véi cai cot
song dung thang nghe trong cai than xac sinh Iy ctia con ngudi né da cho phép minh cai chuyén
ma nhén thic vé 360 do rdi chua ké dén cai dau éc con nguoi, con ngudi cd thé nhan biét rat la
nhiéu diéu ma mudn tha khong hiéu duoc, d6, van dé nam chd d6, con minh ¢t nhin c4i tim nhin
minh bi han ché thi minh méi u6c vong ndé mai han ché, con khi minh ¢6 cai nhin rong rai thi no
khac chir, nhin ném na no khéac, & day ciing vay, cai vi ty kheo dé cai muc dich dang trude, ctr
vy cam clii ma di, khong c6 céi long thiét tha, sdng khong c6 1y twdng thi minh biét hudng t6i
cai gi bay gio, nhd cai d6. Cho nén ¢ day c6 cai long thiét tha hudng téi nhimg ctru canh tét dep
[...] ma minh chua chimg dat, cai tiép theo 13 [...] bén canh cai

chuyén hudng t&1 nhitng cai thanh tyu chua dat dugce thi minh cling phai ¢6 cai kha nang gitr lai
nhimng thanh tyu di dat dugce dimg dé cho né mat, ching ta thiy c6 mot cai chuyén do 1a thai tir
Tat Dat 7 tudi dac thién dé nhu 1a minh tr¢ ban tay, nhung ma sau d6 chinh Ngai bo quén, Ngai
khong mang dén no nita, nhleu va rat nhiéu nguoi khac gidng nhu Ngai vay do, co nghia la cling
dac cai nay, dac cai kia roi mot thot gian bo quén, trong thoi Duc Phat co rat nhiéu vi thudc long
tam tang, tham chi déic thién rdi sau d6 di con duong khong giéng ai hét tron, thi du nhu Ngai
Hatthisariputta mai vo tu co mAy thang thudc 1ong dai tang A Ti Pam, ma hoan tuc 7 1in, may
man Ngai c6 duyén lanh giai thoat ma lai gép Dirc Phat, gap chu hién dai hién dai Thanh ting hd
trg cho Ngai, chtr néu khong ciing mét 4, nha, mot nguoi thude long kinh dién nhur Ngai
Hatthisariputta. Mot nguoi nira la ong Dé Ba Pat Pa dic thién d6 ci budng xudi, cudi cliing
khéng gitt duoc cai 6ng di c6, nhiéu 1dm quy vi, nhiéu ldm, nhiéu 13m, cac vi phai biét cin co sdu
day 1am thi minh méi goi 1a séng véi cai thanh tyu tu hanh ma minh c6, con khong né dé buong
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1am, nhu hdi xwa minh méi tu, minh thiét tha Phat phap, minh thich ghi chép, thich hoc hoi, ghi
nhd, r6i minh hAm mo, mé nhiing cudn sach quy, minh hAm mo nhiing vi cao ting thac dirc, thac
hoc, minh quy, minh trong, nay mai minh c6 dugc cai chua, c6 dugc mot mo dé tir dai gia lui toi
chdm soc, cung duong, an udng dang tan hong roi yén, rdi sim tum lum, di dau ké dwa nguoi
do6n, bai lay tung ho riét roi n6 quén cha no ly tuong ban dau, dan dan khong con thiét tha phat
phap nira, di ngang nhin cubn kinh giéng nhu con ma nhin thay 14 bua 16 ban vay do thay on ghé
1am, né ngan lam, rdi nhitng gido 1y phap hoc khong c6 thiét tha, lam sao phap hanh thiét tha, luc
d6 dé tir nd hau, n6 ha, né thd nhu 6ng cd noi n6, minh dau c6 hudn nghi dén tudi gia, nghi dén
cai chét, n6 dang da qua ma, ngu gi nghi may chuyén budn d6 chi, cit nhu vay cho nén budng
xu6i nhiing gi minh da c6 mot thoi, cho t61 xin cuoi dau quy lay trude khi t6i ndi cau nay: d6 1a
to1 co duogc tlep xtc véi mot vai vi tam tang & Mién Dién, v trong phong toi thiy db dat nhiéu
qua, toi thay cam cai ald, cai cuc ald, ald hoai, t6i gap phat tir di ra vo nuom nuop, nudom nuop,
ngudi cing mam mam, t6i thdy oai ché ddu qua boi vi t6i thdy ngay xua 13 coi nhu nhap that bé
mon nhép that chuyén siu kinh dién, thudc 1ong tam tang ma, bay gio toi thdy gi dau ctr cam cai
cuc ald, ald hoai, minh méi ghé co tiéng dong h6 minh gip ald, roi gip phat tir di ra di vo, di vo
di ra cing duong bai lai, vi nay sao gio day trang théo map map, phong oc thay cling... di nhién
ho bay dir lim, ngudi Mién Dién, ho khong phai Au My, ho bay dit 1am, ho d6 dat nhiéu chir ho
tién nghi nhiéu nhung tién dung, nhung it ra minh nhin thiy mét ma toi cling e, t6i e véi stc tién
ctia khoa hoc véi doi sdng vat chat lau ngay chac c6 1€ banh chanh qua. Tbé1 ctr lo 1a sau nay
khoang 5 nam, 20 nam...., nguoi ngoai quoc mudn s& hiru mot cai phone, mot cai cellphone cam
tay phai mat khong du’01 5000 dollars, khiép nhu vy, con bay gio thi 3 ddng 4 cic 1a di co cai
cellphone mat troi dat luén. Bay gio minh budc ra duong minh théy nha nha, nguoi ngu(‘ri Mién
bién nghéo nhu quy vdy d6 ma c6 cai phone cam tay alo, khong | biét alo cai gi, ald coi chd nio
muon tlen hay sao minh khong biét, con trong chuia tang ni 1a mdi nguoi mot cai, nghéo banh xac
ma moi ngudi van c6 mot cai phone, phone cui bép ciing phai c6 mot cai, al6 alo thi tur tor danh
roi cai ly tuong ban dau, t6i nodi hoi ndy t6i quy toi lay may bo trude t6i quy may bo lam toi mai
vé bén d6 toi 1am cai Kalama, ding, nhung t61 cu lo, t61 lo néu ma cai tinh trang nay né kéo dai
thi s& c6 mot ngdy nd tan hoang sy nghiép hét nha, réi tiép theo nira goi 1a [...] 1 khong c6 hanh
tri, khong cé hanh tri mot cach nghiém tic thiéu [....] 1a thiéu hanh tri mot cach nghiém tic dung
muc. Toi vi du hoai, vi du minh néi vé cai hanh khét thuc, hanh di bat, di bét tai sao c6 hanh di
bat vi 800 1y do, thir nhét 12 nguoi xuét gia khong cé tai san, bay gio khong di xin ldy cai khi gi
an, khong di xin ldy céi khi gi an, d6 1a diéu th nhét, diéu thir hai, khi ma anh song cai hanh khat
thyc nhu vay d6 anh lam sao anh chat chira duoc day, mdi ngay nguoi ta cho mot bat mot lay cai
gl ma anh chét, con cai vu ma di bat bén Thai Lan ma di bang bao, toi dep, khong co y klen nha,
t61 dang noi nguyén thiy nha, di bat gia tai chi c6 mot cai bat anh chat, chit cai gi, ma néu khong
di bat anh lay cai gi anh an, d6 1a hai, cai thir ba khi anh di bat nhu vy, anh méi biét thé nao 1a tai
nhuc, anh méi thay thé nao 12 vo ngi, vo thudng, thé nao 13 cai su cha dap, cai sy gh¢ lanh kinh bi
cua nguoi doi nha, dau phai lic nao anh ciing gép duoc phat tir dau nha, roi nhiéu Iy do ldm, anh
di bat nhu vdy anh da gieo duyén cho rat nhiéu ngudi ma ho khong c6 diéu kién t6i chua, t61 gap
minh. T61 hoi cac vi nha ¢ trong x6m su trong nui, gia tai nd co trai bap, by gid cam trai bap d6
di bang ring 16i sudi vo ctung chua, biét ciing cho cha nao, chua ca 100 6ng, 50 6ng, 70 6ng cung
cha ndo c6 trai bip né di chua troi nhung ma nho ¢6 may vi di khit thuc, cho nén minh c6 trai
chudi, ca khoai, trai bap, minh ra minh dé bat cho may ong ma nho vy minh ciing dugc cong
dtc minh gieo duyén giai thoat d6, cho nén né nhiéu Iy do dé ma maot vi ty kheo di bat, ay vy ma
c6 nhirng vi do cai phudc riéng d6, duoc phat tir ho ho tri, ho hd tro, ho khong mubn théy di xa,
khong mudn thay di cuc vo viing sdu, ving xa dé hoa duyén thé 1a nhu toi dugc biét tai Saigon
trudc day, toi dugc biét d6 1a mét vi tri hanh diu da, hanh dau da trong 3 thang ha d6 ma suong
1am, di bat trong kinh goi 14 [...] c6 nghia 13 khong c6 dung muc 1 sao? Ciing tri hanh dau da c6
mAy dé tir dai gia chin dudong, don ngd dang trude do, tir trong chua 1a 6 bita 13 di bo, di duoc c6
ddi 1a dai gia n6 nhao ra n6 rudce cai bat 161 dem v6 nha, roi tung kinh nay no roi an, dn cho da doi
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ong dia, 4n toan thit rong khong, nem cong cha phung cho da xong rdi nd 1iy xe né ché vo chua,
no chi chiu kho 6m bat tir chuia ra thoi, con cach hai nira la no6 léy xe hoi 1én chua né rudce, nod
rudc ché thing vé nha cling dem binh bat theo t&i nha, moi khi né don mam, bita nay né don
trong bat, n6 do trong bat 6, minh ciing nhan xong, minh tung cho di doi xong xudi roi dd ra an,
thi cai truong hop khat thyc nhu vay duoc goi 1a [...] c6 nghia 14 cling khét thuc nhung khong
con dy khong c6 nghiém tac, khong cé ding mirc, khoéng c6 giit lai duge cai tinh than can c6 cia
c4i hanh hoa duyén, trong khi d6 t6i da néi rdi, hanh hoa duyén né téi 800 ¥ nghia hay di 1am,
mdt 13 co hoi dé doc 18 cai ban tim day 4p cai vi ky ctia minh, di dé bi doi no chiri d@é hoc khon
v6i doi, di dé chiu nhuc, thi hai di dé gieo duyén, cai thir ba nita 1a khong di 1y gi an, sao song,
n6 nhiéu cai hay dir lim, nhung ma bay gio minh di bat minh di cai kiéu dai gia dua don [...] nha,
hoiic c6 truong hop la 1dm 13 trong luat cam 1a ty kheo khong c6 bat tram thao, nghia 1a khong c6
d6n cay, nho co, ty kheo khong ¢ dugc nhom lira, ty kheo khong ¢ duoc dao dat, do, rdi bay gid
thi... thoi céi nay toi noi thi€t, ba con churi toi cling noéi nira ¢ hoan canh nhiéu khi minh thiét tinh
bay gi® hoan canh nd bi qua minh ciing phai nhum ltra, minh ciing phai nau an, phai dao dat thi
du nhu vay, con dang nay toi ghét nhét 13 bay, t6i noi thiét toi biét thé nao ching ciing chuan bj
mot thung da no liéng t6i, t6i dwa cai dau cho nod liéng nha. Toi 0ai cai nay né tu nhién ty kheo an
trai cay co nguoi [...], [...] lasao la lay c4i hot ra thi minh thiy n6 hoi ngd ngd roi, roi bay gid
nguyén mot trai thanh long vay no lay dao né got ngang goi la [...] thanh long ma thiy hot ra cho
chét a r01 cung an, cing an quat sach roi nhung ma ciing bay kéu dé tur got cai cubn & trén goi la
[...]1a tat tinh, roi cai chom chom thi cling cit ngang vay do, cat ngang vy d6 dé gitr gioi, con
tién thi dua khong co liy chi qua ké bén, thay khong c6 nhén tién, su khong c6 nhén tién, con dua
cho [...] cua thay di, cai nd dém dém xong nd vo n6 bao da bita nay ciing duoc 18250 dong roi
lum nhét v6 tai, minh bay chi cho [...] n6 mét qua di kho, di dau phai rudc, phai tra thém cho cai
thang [...] 1a sao? Twong sao minh phai hicu rang tién khong phai 1a trai lyru dan, tién khong phai
1a tAm than dé ma minh s, ma 1y do tai sao Ngai cdm khong cho minh gitr tién, boi vi Ngai
khong mudn minh gitr tai san, con dang nay minh lai hiéu sai, minh khong nhan tién dé minh
khong pham luat, tudng sao minh dat thém mot cai thang [...] theo né theo no gitr dé cho nguoi
ta ton thém cai tién vé cho né nita, tuéng sao né6 dém xong né dua cho minh nhét tai, quy vi nghi
no c6 dong troi khong, truong hop do6 goi la [...] 1a nhu vay, nghia 1a khong 1am né dung mure,
bay ra cho no t6n com thoi ha, noi ra thi chiing né chiri, kho vay. Roi tat ca tong cong 1a 6 dicu,
néu ma mac phai 6 cai diéu nay khong c6 cach chi ma ching qua duoc hét nha, nd khong cé dung
murc. Ba con cho t6i nghi, chic cac vi mdt ngady vui, hen cac vi ngay mai.

Hét.

ghi chu: [...] nhitng cai ddu ngodc vudng bén trong 12 tiéng pali.



